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Experiential learning
Eléado: Steve Young

MEGTAPASZTALAS

A tanulési kornyezetet a mindenkori hoviszonyok hatarozzak meg. Az aznapi hdémindséget
(friss porho, jeges, ratrakolt kemény vagy kasa) vegylik figyelembe a tanulasi kornyezet
kialakitasahoz. Alapvetd, hogy a tanitvanyokat megismertessiik a kiilonb6z6 hofajtadkon
alkalmazand6 kiilonb6z6 technikakkal. Az oktato feladata az aktudlis témakor kivalasztasa és
egy feladat meghatarozasa az alabbi modon:

Tegyiink fel egy kérdést ugy, hogy a tanitvanyt vonjuk be a sajat sielésének az értékelésébe. A
sajat sielésére adott visszajelzése segitséglinkre lesz annak a megitélésében, hogy mennyire
sajatitotta el a tanultakat.

Példaul kezdjiik azzal, hogy ,,Erezziik meg a nyomast a sarkunkon az iv végén (a
kikormanyzas alatt) ¢s mondd meg, hogy érzed-e hogy a si élét, érzed-e hogy a sinek van-e
tartasa a hoban?” A valaszbol megtudhatjuk, hogy sziikséges-¢ a tovabbi instrukcid az adott
feladathoz, vagy tovabblépetiink.

VISSZAJELZES

A tanitvany a feladat végrehajtasa kozben visszajelzést/valaszt ad magéanak az eldzetesen
feltett kérdés alapjan. Ekozben az oktatonak figyelnie kell a tanitvanyt, és értékelnie, hogy
sikertilt-e végrehajtania a meghatarozott feladatot.

FELFOGAS

Mikozben a tanitvany a feladat végrehajtasat kovetden szavakba Onti, amit érzett, az
oktatonak figyelmesen kell hallgatnia 6t annak érdekében, hogy pontosan dsszehasonlitsa a
hallottakat a latottakkal. Ez az egyik legfontosabb tevékenység az oktatd feladatai kozott.

A tanitvany €s az sajat észleléseink 0sszehasonlitasaval egyértelmiivé tehetjiik a tanitvany
szamara, hogy mi az, amit jol csindl és mi az, amin valtoztatnia kell. Ez alapjan a tanitvany a
késObbiek soran képessé valik az 6nallo gyakorlésra is.
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KiSERLETEZES:

Az oktato feladata a tanitvany értékelése a sajat megfigyelése €s a tanitvany szobeli
visszajelzése alapjan. Az oktatonak kell tudnia megitélni, mikor érkezik el a kisérletezés ideje.
A kisérletezéshez valtoztathatunk a sebességen, atmehetiink mas, nehezebb terepre, vagy
egyszerlien valtoztathatunk az ivhosszon/az iv alakjan. Kulcsfontossagt felismerniink, hogy
mikor Iéphetiink tovabb a tanitvannyal. Minden esetben olyan faladatot adjunk, amit a
tanitvany magabiztosan végre tud hajtani. Hallgassuk meg, és alaposan figyeljlink oda arra,
amit mond. Nehezitsiink a feladaton, ha mar jol megy az el6z6 és teljesen érthetd a tanitvany
szamara.

Probaljuk ki ezt a modszert és figyeljiik meg, hogy mit hoz ki a tanitvanyokbol!

(A beszamolo az alabbi szakcikk magyar szaknyelvre tortént adaptalasaval késziilt. Forras:
https://www.csiaontario.com/app/uploads/2014/07/SkiPro-Ontario-Winter-2015-Web-

Edition.pdf

Video a workshoprol: https://www.youtube.com/watch?v=c7wftzPhwVO0&list=UUqfRxHg-
2Ggem66yhxjwJag&index=26

Szubjektiv értékelés:

Steve a kanadai csapat ,,hangulatfeleldse” volt egész héten. Magaval ragadd személyisége
nyilvanvalo elkdtelezettségére, baratsagos stilusara €s a szerénységére épiilt. A workshop alatt
végig tiirelmesen, didaktikusan magyarazott, szamtalanszor elismételve a kulcsfogalmakat,
amelyek kezddbettiit rendre a hoba rajzolta a sibotjaval. A workshop mégsem volt vontatott,
viszonylag sokat sieltiink, az elején csapatban, késébb parban, majd onalldan is.

Szerintem a hazai sioktatasba a ,,Tapasztalati tanulas” bemutatott modszertana valtoztatas
nélkiil beépithetd. Foleg kis 1étszamu felndtt csoportok esetében tartom hasznosnak. Nagy
elénye a mdédszernek, hogy barmilyen koriilmények kozott, akar egy elméleti eléadéason is
alkalmazhato.

Steve Young - CSIA 4, CSCF 2, High Performance Team Member, Interski Team 2015
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