
 

    Végzettségek, tudományos fokozatok 

Felsőfokú végzettségek 

● 2022-2024: Sportpszichológiai Szakpszichológus 
Eötvös Loránd Tudományegyetem - Pedagógiai és Pszichológiai Kar, 
Testnevelési Egyetem 

● 2015-2020: Okleveles pszichológus, Munka- és szervezetpszichológus 
Eötvös Loránd Tudományegyetem - Pedagógiai és Pszichológiai Kar 

Módszerspecifikus végzettségek 

● Autogén Tréning relaxációs terapeuta 
Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás Egyesület 

● Affirmatív Pszichológiai Munka LMBTQ kliensekkel 
Magyar Pszichológiai Társaság 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és 
beosztások 

● Sportpszichológiai szakpszichológus (egyéni sportolók és csapatok 
mentális felkészítése, edzőképzés, autogén tréning oktatása) 

Nyelvismeret 

Bartók Réka Piroska 

tanársegéd 

Pszichológia és Sportpszichológia Tanszék 

születési év: 1996 
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Kutatás, szakértői tevékenység 

Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

● Sportpszichológia tantárgyai 

Tudományterület és tudományág 

● Sportpszichológia 
● Teljesítménypszichológia 

Jelenlegi kutatási témák 

●  

Korábbi kutatási témák 

● Hiperszexualitás 

Fontosabb kutatások 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, 
testületben 

Szerkesztőbizottsági tagságok és pozíciók 



 

Szakértői tanácsadási tevékenységek 
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Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

● Épület: K1 
● Szobaszám: A217 
● Telefonszám(ok):  
● E-mail cím: bartok.reka@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

● LinkedIn 
● ResearchGate 

https://www.linkedin.com/in/reka-bartok/?original_referer=https://www.google.com/&originalSubdomain=hu
https://www.researchgate.net/profile/Reka-Bartok

