
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

• 2024- : Magyar Testnevelési          és Sporttudományi Egyetem 
doktori iskola 

• 2022-2024: Eötvös Loránd Tudományegyetem és Magyar Testnevelési          
és Sporttudományi Egyetem 
sportpszichológiai szakpszichológus 

• 2020-2022: Károli Gáspár Református Egyetem 
okleveles pszichológus, felnőtt klinikai és egészsépszichológis 
szakirány 

• 2017-2020: Károli Gáspár Református Egyetem 
viselkedéselemző 

 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

• 2022-2024: Újpesti Bajza József Általános Iskola 
iskolapszichológus 

 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség médiaszereplést 
vállal-e rajta? 

angol C1 C1 C1 - 

német B2 B2 B2 - 

Selmeci Hajnalka Eszter 
• Egyetemi tanársegéd 
• Pszichológia és Sportpszichológia Tanszék 
• születési év: 1999 



 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• Iskola- és egészségpszichológia 
• Tanári önismeret 
• Sport szociálipszichológia 

Tudományterület és tudományág 

• sportpszicholólgia 
 

Jelenlegi kutatási témák 

• kutyás sportok pszichológiai jellemzői 
 

Publikációk 
• A Magyar Tudományos Művek Tárában (MTMT) található publikációim 

(link) 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

• Épület: K1 
• Szobaszám: A217 
• Telefonszám(ok):  
• E-mail cím: selmeci.hajnalka@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

• LinkedIn:  
• MTMT:  
• Scholar: 
• Egyéb:  

 


