
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

• Okleveles környezetvédő MSc, Szegedi Tudományegyetem 1997 
• Unesco ökotechnikus, Szegedi Tudományegyetem 1997 
• testnevelés-földrajz Szakos tanár, ELTE 1994 

Tudományos fokozatok, címek 

• PhD klinikai orvostudományok, Szegedi Tudományegyetem 2017 scl. 
 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

• egyetemi docens, Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem 
• főiskolai docens, Gábor Dénes Főiskola 
• egyetemi adjunktus, Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert 

Orvostudományi Kar 
• Regionális klinikai manager, Közép-Európa / Abbott Laboratories 
• Regionális manager, Európa / SurgRX Szilikon-völgyi startup 
• Területi manager, nemzetközi technológiai oktató / Boston Scientific 
• testnevelés-földrajz tanár / Keveháza utcai Montesori ált. isk. Budapest  

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

• University of Oxford, Radiology dept. agyi aneurizmák ellátása 
tanfolyam 

• Crossroad Institute, Diegem Belgium; Train the trainer and institute in 
the box executive fellowship program 

• Abbott Laboratories Abbott GmbH, Delkenheim Németország, haladó 
marketing tanfolyam 
 

 

 

 

Dr. Szikra Péter 
• egyetemi docens 
• egészségtudományi és sportorvosi tanszék 

 
• születési év: 1970 



 

Díjak, címek, kitüntetések 

• Magyar bajnoki bronz érem, vitorlázás, Dolfin osztály 2019 
• Clinical person of the year, Abbott Laboratories 2009 / New York City 
• Person of the year, Boston Scientific 2003 / Prague 
• Telemark Cup arany érem (kupa győztes), nemzetközi egyetemi 

röplabda kupa, Porsgrunn Norvégia 1996  
• Magyar bajnoki ezüst érem, röplabda NB1 junior 1989. 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség 
médiaszereplést 

vállal-e rajta? 

angol kitűnő jó kitűnő igen 

francia jó közepes jó nem 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• Környezetegészségtan és toxikolóia a sportban 
• Testnevelés és sporttudomány a klíma változás és a fenntartható 

fejlődés szorításában 

Tudományterület és tudományág 

• Fenntartható fejlődés, környezetszennyezés sportolói, sportszervezési 
vonatkozásai / toxinok hatása a sportolói teljesítményre 

• orvostanhallgatók gyakorlati készségfejlesztése sporttudományi 
eszközökkel / finommotorika, mozgásanalitika 

• környezetbarát, biologiailag lebomló anyagok használatának 
lehetőségei sportoláskor használatos orvostechnikai eszközöknél 

• élsportolók állapot monitorizálása pulzushullám analitika és 
stabilometria módszerekkel 

Jelenlegi kutatási témák 

• környezetszennyező anyagok hatása a sportolói teljesítményre 
• asztalitenisz célzott sportági edzésprogram hatása az 

orvostanhallgatók manuális készségeinek fejlődésére 
• bemelegítő sportkrém hatásának vizsgálata ultramodern diagnosztikai 

eszközökkel 
• élsportolók és más célcsoportok mentális és fizikai teljesítményének 

vizsgálata ultramodern orvostechnikai eszközökkel 



 

Korábbi kutatási témák 

• disztális embolizáció csökkentésének lehetőségei neurointervenciós 
beavatkozásoknál 

• az intervenciós kardiológia és neuroradiológia operációs eszközeinek 
mechanikai vizsgálata 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

• Magyar Egészségügyi Szimulációs Társaság – vezetőségi tag 
• Magyar Kardiológusok Társasága – tag 
• Magyar Neuroradiológiai Társaság - tag 

Szerkesztőbizottsági tagságok és pozíciók 

• bíráló (reviewer) / European radiology / https://www.european-
radiology.org/ 

Publikációk 
• A Magyar Tudományos Művek Tárában (MTMT) található publikációim: 

https://www.mtmt.hu/osszefoglalo_tablazat/10038997 

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

• Épület: L5 
• Szobaszám: 1. em. 10. 
• Telefonszám(ok): +36303310555 
• E-mail cím: szikra.peter@tf.hu ; szikrap@yahoo.com 

Egyéb szakmai profilok 

• LinkedIn:  
• MTMT:  
• Scholar: 
• Egyéb:  
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