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Pdska Ildiko

e tandr
e FEgészségtudomdnyi és Sportorvosi Tanszék
e ]970.12.02.

Végzettségek, tudomanyos fokozatok

Fels6foku végzettségek

testnevel6-gydgytesnevels tandr
lovaskultura oktato

Tudomanyos fokozatok, cimek

Szakmai életut

Kordbbi és jelenlegi munkahelyek, munkakoérok és beosztdsok

Magyar Testnevelési és Sporttudomadnyi Egyetem (2007-)
Lovasterdpids Kézpont Fét (2004-2006)
Magyar Testnevelési Egyetem — Nemzetkdzi Osztaly (1996-2001)

Egyetemi kozéleti tevékenységek (testlileti tagsdgok, vezetsi megbizatdsok)

)
2

Fontosabb tanulmanyutak, kikiildetések

Nemzetkézi Olimpiai Akadémia, posztgradudlis képzés (1997)
Olimpiai Mdzeumn, Lausanne, 1 hénapos kutatdi 6szténdij (1998)
Athén Olimpiai Jatékok (2004) 6nkéntes

Warendorf, szakmai tanulmanyut (2017)

Lamotte, szakmai tanulmdnyut (2018)

Dijak, cimek, kitiintetések

Magyar Lovassport Szévetség — kiemelt edzé
Hegyvidéki Onkormdnyzat — Hegyvidék sportjaért kitiintetés
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Nyelvismeret

Lo L L meédiaszereplést
nyelv beszédkészseg irdskészség olvasdskészség , .
vdllal-e rajta?
francia kézépfok kézépfok kézépfok igen
angol kozépfok kézépfok kézépfok igen

Kutatds, szakéertbi tevékenység

Fontosabb, oktatott tdrgyak, témakorék

e Gyogydszati segédeszkbzok
e [Lovastorna, fejlesztés [6hdton

Tudomanytertilet és tudomdnydg

Jelenlegi kutatdsi témdk

e Pulzushullam és stabilometrias mérések

Kordbbi kutatdsi témadk

e [skolailovasoktatds bevezetése és hatdsa

Fontosabb kutatdsok

Tagsdg tudomdnyos vagy szakmai szervezetben, testiiletben

e Magyar Lovassport Szévetség, Edz6i Bizottsag ( 2010-2014)

Szerkesztobizottsdgi tagsdgok és poziciok

Szakértdi tandacsaddsi tevékenységek

e Iskolailovaskultura oktatds szamai anyagdnak kidolgozdsa (2012)



e Lovaskultira munkafiizet kidolgozasaban tarsszerzé (Magyar Lovaskultira
Alapitvany)

Publikaciok
Eléerhetbségek

Egyetemni tartézkoddsi hely

e Eplilet:L5

Szobaszam: I/6.
Telefonszdm(ok): 06-70-6101624
E-mail cim: paska.ildiko@tf.hu

Egyéb szakmai profilok

LinkedIn:
MTMT:
Scholar:
Egyéb:
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